
數位同步與非同步錄製課程簡易手冊 

 

授課教師可依個人習慣方式錄製課程，若授課教師未能找到適合方式錄製，我

們也整理出校內相關的錄播教學資源，如下：  

 

1. 線上教學錄製方案 (非同步)  

非同步 

錄製影片

方式 

A方式 B方式 C方案 D方案 

非同步 

錄製影片

軟體 

Moodle平臺

同步教室系統 

Microsoft 

Teams 
使用
PPT+EverCam

錄製 

Google Meet 

操作手冊 

教學影片 
連結 連結 連結 連結 

備註： 

1.授課影片、教材、作業等資料應於上課二天前上傳Moodle平臺。 

2.全程以影片授課者，授課影片時數一學分為 40-50分鐘。 

3.搭配指派作業、學生報告或線上測驗等者，需錄製一學分至少 30分鐘教

學影片。  

 

2. 線上教學錄製方案 (同步)  

同步方案 A方式 B方式 C方案 D方案 

同步 

使用軟體 

Moodle 平

臺同步教室

系統 

Microsoft 

Teams軟體 

LINE 視 訊

+EverCam螢

幕錄製 

使用 Google Meet、

Cisco Webex、JoinNet

等軟體（教師自己熟

悉的軟體） 

操作手冊 

教學影片 
連結 連結 連結 

Google Meet 

Cisco Webex 

JoinNet 

備註：教學後一週內將同步遠距教學資料上傳至Moodle平臺 

 

http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6947&n=Moodle%E5%B9%B3%E8%87%BA%E3%80%8C%E5%90%8C%E6%AD%A5%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%80%8D%E7%B3%BB%E7%B5%B1%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6948&n=Microsoft%20Teams%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6951&n=EverCam%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6950&n=Google%20Meet%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6947&n=Moodle%E5%B9%B3%E8%87%BA%E3%80%8C%E5%90%8C%E6%AD%A5%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%80%8D%E7%B3%BB%E7%B5%B1%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6948&n=Microsoft%20Teams%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6951&n=EverCam%E6%93%8D%E4%BD%9C
http://ctld3.nhu.edu.tw/Web/Pages?mid=6950&n=Google%20Meet%E6%93%8D%E4%BD%9C
https://help.webex.com/zh-tw/xqsxxt/Get-Started-with-Cisco-Webex-Training#MC-q1
https://blog.joinnet.tw/%e5%bd%b1%e9%9f%b3%e6%93%8d%e4%bd%9c%e8%aa%aa%e6%98%8e

