
南華大學 107 學年學務處學輔知能參訪心得 

學務處單位 衛生保健組 

參訪時間    107 年 12 月 13 日 (星期四) ~ 107 年 12 月 14 日(星期五) 

參訪學校 佛光大學 

  參訪心得內容 

照片 

   

當天來到姊妹校佛光大學參訪，校地開闊且充滿人文境教的潔綠校園，一進入大門口

就感受到備受歡迎熱誠。在學務同仁熱情招待下，我參觀了衛生保健組的整體環境及醫療

設施，提供免費校醫看診，且結合學生社團辦理各項健康促進事務，讓同學真正能落實健

康生活從自己做起的概念。校內設有餐廳 4間，定期由膳委會與衛教組負責督導，並由餐

廳業者及校方共同聘請營養師，每週至各餐廳實地督導，並協助辦理各項營養衛生活動，

以提供校內師生完善健康飲食資訊及環境。 

     很榮幸能有這樣參訪學校的機會，對於提昇健康促進的學校等相關業務服務上，藉

由友校業務現況交流，的確激發我們從新思考，無論在爭取健康促進方案定位及實質業務

上，對提昇學校健康品質目標上有著正面的影響。 
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學務處單位 生活輔導組-宿管 

參訪時間    107 年 12 月 13 日 (星期四) ~ 107 年 12 月 14 日(星期五) 

參訪學校 佛光大學 

  參訪心得內容 

照片 

  

有幸能參訪同屬佛光山星雲大師辦學之一的佛光大學，內心無比歡喜，因為行前一直

耳聞佛光大學位置好山好水。到達目的地前首見矗立一旁的心經柱，當下已覺得不虛此行。 

佛大的學生事務輔導工作與南華大學大同小異，有些工作內容則因所處區域、環境、

人文有些差異，像是大一學生禁騎機車、機車及行經路線有警示的小物、且佛大取消志工

服務學習這區塊…等，至於宿舍這部分，在佛大教官敘述下大致有相同狀況及問題，如室

友不合、男女各想進對方宿舍…等，不過由於佛大宿舍床位有限，因此學生違規被扣 25

點即勒令退宿，這應該比較有約束性；宿舍輔導員的工作內容及上班時間也因宿舍需求不

同而大有差異。透過這次參訪了解學校的運作因地制宜，只要能讓學校運作順利及發揮最

大功效的學生事務輔導工作，收益者是雙方。 
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學務處單位 生活輔導組-宿管 2 

參訪時間    107 年 12 月 13 日 (星期四) ~ 107 年 12 月 14 日(星期五) 

參訪學校 佛光大學 

  參訪心得內容 

照片 

  

12/13 下午出發前往宜蘭佛光大學參訪，因從來沒去過佛光大學但聽聞佛光大學環境

清幽，景色宜人，很期待這次參訪之旅。第二天一早來到佛光大學雲起樓跟佛光大學同仁

交流互動，互相交換工作上的一些心得，因南華往往都有同學夜排要登記情況，也特別詢

問了一下關於選擇宿舍登記時的方式，佛大同仁說他們是採線上網路讓同學去登記的，也

了解到關於他們的宿舍方面的作業模式、人員安排方式及一些活動的規劃。 後來參觀了

佛光大學的餐廳及原資中心還有一座很大的體育館，門口還有一座百萬人興學紀念碑牆，

回程時還特別下車拍了心經柱。 
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學務處單位 軍訓室 

參訪時間    107 年 12 月 13 日 (星期四) ~ 107 年 12 月 14 日(星期五) 

參訪學校 佛光大學 

參訪心得內容 

照片 

南華大學與佛光大學系出一脈，同為星雲大師百萬人興學人間佛教道場，此刻隨南華

大學學務團隊一同參訪實屬三生有幸。 

學輔參訪交流座談互相取經彼此借鏡想當然爾，以校安立場言此行著重在校園安全、

災害防救、交通安全等等方面的請益實獲益良多，然而友校團隊所提菸害防制問題雖屬衛

生保健範疇， 基於對方熱誠相待及過往參與經驗當然不容藏私，在小小的校安交流範疇

中感到重中之重仍屬交通問題，猶對交通部試驗性補助所謂黑盒子交管措施實施成效深感

好奇，期待友校能有成效俾供本校借鏡，則不虛此行。 

風過疏竹不留聲，雁渡寒潭不留影，是故，事來 心物生，事去 心隨空。~~佛光大學

學輔參訪有感~~ 



 


