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Moodle數位學習平臺- 

備份舊學年度課程資料還原至新學年度平臺之課程操作手冊 
 

一、於舊學年度Moodle數位學習平臺備份課程資料： 

1.109學年第 2學期的課程，請於 http://1092moodle.nhu.edu.tw/登入。 

2.110學年的課程，請於 http://110moodle.nhu.edu.tw/登入。 

步驟 1：進入Moodle數位學習平臺，選取欲備份之課程後，於課程名稱右側

點擊「齒輪」，再點選「備份」。。 

 

 

  

http://1092moodle.nhu.edu.tw/
http://110moodle.nhu.edu.tw/
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步驟 2：確認備份初始設定，請勿勾選「包含有選課的用戶」選項，確認完

成後點選「下一個」。 

(此項目系統預設為打勾，因不同學期修課學生不同，所以不須備份

選課的用戶) 

 

因不同學期修
課學生不同，所
以不須備份有
選課的用戶。 
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步驟 3：於架構設定中可選取欲備份之週次資料，確認後點選「下一個」。 

(因遠距教學授課之影片檔案佔的容量較大，建議分週次進行備份，

例如第 1~3週備份一次，第 4~6週備份一次，依此類推。) 
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步驟 4：再次確認和檢查欲備份之週次資料，確認後點選「執行備份」。 

*重要：若點選「執行備份」後一直無法完成，表示可能一次備份之檔案太大，

建議再切割備份之週次，如步驟 3。 
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步驟 5：備份完成後，點擊「繼續」。 

 
步驟 6：課程備份檔即會出現於「課程備份區」，點選「下載」即可。 

*重要：下載課程備份檔前請先確認檔案大小，因新版 Moodle 平臺可上傳之

檔案大小為 2GB，若超過 2GB 或未顯示備份檔案，代表備份檔案過

大，請再回到「備份」功能，分週次備份課程資料(如步驟 3，第一次

可先選擇備份第 1~3週課程資料，第二次 4~6週…依此類推)。 
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二、還原課程資料至新學年度Moodle數位學習平臺課程： 

請於 https://moodle.nhu.edu.tw/登入。 

步驟 1：進入新版 Moodle 平臺，選取欲還原之課程後，點選課程名稱最右邊

的「齒輪」圖案，再點選「還原」。 

 

步驟 2：將舊學年度平臺之「課程備份檔」拖拉至紅框之虛線內。 

 
步驟 3：待課程備份檔上傳完成後，點選「還原」。 

 

https://moodle.nhu.edu.tw/
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步驟 4：確認備份資料之還原資訊，確認後請於頁面最下方點選「下一個」。 

 

步驟 5：請選擇「還原到此課程」，選擇「合併這備份課程到此課程」後，再

點選「繼續」。 
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步驟 6：確認還原設定，若確認完成，請點選「下一個」。 

*重要：如果在備份時有備份到選課的用戶，在還原時請勿勾選「包含有選課

的用戶」。 

 
步驟 7：於「課程設定」可選取欲還原之週次，確認後請於頁面最下方點選「下

一個」。 
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步驟 8：再次確認欲上傳之週次是否正確，確認後再點選「執行還原」。 

 

 

步驟 9：待還原處理完畢後，即可於課程頁面看到還原之課程資料。 
 


