
   113學年度 第1學期 身心靈健康中心 第7次中心會議紀錄 

  

一、會議時間：113年11月12日 星期二 上午10：00 

二、開會地點：成均館C222團諮室 

三、主席：羅晧誠主任 

四、出席人員：林俐彣、曾琳方、林琬真、王素敏、高永騫、何佳璇(請假)、徐名慧、 

              羅惠分、林笠帆(產假)、郭瑞霞、郭詩婕、陳怡婷、劉彥伶、呂佩珊、       

              江怡慧(紀錄) 

  

五、主席報告： 

（1）請各組依序報告目前的工作近況與進度。 

  

六、業務報告： 

1.林俐彣 

（1）完成彙整112學年度(第14屆)優良導師遴選書面審查資料，共有10位導師申請，書

審期間為11月13日～11月25日。 

（2）彙整學生事務會議議程，預計11月15日公告會議議程，尚有3位委員未回覆。 

（3）11月13日晚上辦理第4次心輔志工研習活動，請琳方心理師帶領活動。 

（4）準備下週手寫的溫度～手寫明信片活動宣傳資訊。 

 

2.曾琳方 

（1）11/15(五)1400-1700大休息李淑敬心理師來帶領個案研討。 

（2）完成輔導知能防身術的核銷和成果製作。 

（3）第三波新生施測需關懷者已給各院個管和兩位實習心理師，協助進行新生關懷。 

（4）持續個管和諮商。 

（5）總個管電子化，尚在思考中，會邀請各個心理師進行腦力激盪，將目前最要緊和重

要的部分進行整理和規劃。 

（6）持續進行實習生督導和諮商學習的協助。 

（7）持續進行個管關懷、心理假關懷、諮商業務。 

主任回覆：個管電子化的部分，先以能優先處理的部分去下手，再慢慢調整和修改，並

注意個案的個資問題。 

 

3.林琬真 

（1）11/13下午辦理創傷工作坊，目前報名15人，邀請梁君安心理師蒞校分享，歡迎鼓

勵同學參加。 

（2）準備學輔會提案，修訂自我傷害三級預防計畫。 

（3）核銷訓輔款與心促計畫、相關成果製作。 

（4）準備11/15個案研討資料。 

（5）持續協助實習生督導與相關評分。 



（6）持續個管諮商。 

 

4.王素敏 

（1）11月13日辦理一場班級輔導，外文系大三，主題：多元性別。 

（2）本週預計完成學生輔導委員會議程。 

（3）11/21將出差至中環高中演講，主題：情緒與壓力管理。 

（4）個管與個諮持續服務。 

主任回覆：學輔會議程若完成後，再寄給我看。 

 

5.高永騫 

（1）社會科學院院導師會議時間有異動，最新時間表將併中心簡報資料email給同仁，

請同仁確認時間，準時出席。 

（2）本週三18:30-20:30辦理心促講座，週六14:00-17:00辦理性平教育工作坊，請同仁

鼓勵有需求同學報名參加。 

（3）準備11/15個案研討的提案報告資料。 

（4）持續個諮與個管關懷。 

 

6.何佳璇 

（1）職已送出114會計年度經費申請表，預計準備報部申請。 

（2）資源教室輔導人員聘任辦法草案已送至行政會議審議。 

（3）11/13舉辦直男直女人際互動停看聽，報名人數8位，該時段與校園學生活動重疊，

導致報名人數未滿。 

（4）職於11/15日(五)彰化師範大學出差。 

 

7.徐名慧 

（1）本週期中考特殊考試服務持續進行，最終場為週四人類行為與社會環境。 

（2）電腦文書增能課程目前已進行word實用課及canva班，目前學生反應良好，本周六

尚有一堂word課，會針對考照考題講解。 

（3）特殊教育獎學金本次有50人提出申請，舊制24人申請300,000元全額政府補助；新

制26人申請，經排序後22人可申請，計申請530,000元其中政府補助424,000元，學校需

自籌106,000元，但當初抓預算僅預估100,000元，尚缺6,000元，將再協尋校方自籌款來

源。 

 

8.羅惠分 

（1）11/15日(五)中午，第三場三好課程-工作技巧講座，後半段會請同學分享工讀經

驗。 

（2）身障助理人員10月份經費核銷約5萬，經費目前剩下198,498元，預計勞保部分3個

月約6萬，目前約13萬平均2個月的助理人員經費。 

（3）資管系黃同學鑑定魏氏智能差一分，判定是智能臨界點，會協助找尋適合的助理人



員協助，並鼓勵若需要諮商要求主動提出諮商需求。 

 

9.林笠帆(產假) 

 

10.郭瑞霞 

（1）餐飲衛生複查、收回10月表格及檢核、檢體送存及食材登錄平台資料上傳檢核。 

（2）詢問及檢查各餐廳是否使用飛馬牌特調咖哩粉相關產品，其中1家有使用飛馬牌胡

椒粉，已經請廠商暫停使用。 

（3）與總務處承辦人約週三(11/13)討論教育部餐飲衛生訪視需總務處配合協助事項之

問題及處理進度。 

 

11.郭詩婕 

（1）11/15辦理S曲線運動課程、教職員工愛滋防治線上課程建立及修改。 

（2）例行性業務。 

 

12.陳怡婷 

（1)每週學生平安保險理賠資料紀錄。 

（2)健保加退保業務處理。 

（3)例行性業務。 

 

13.劉彥伶 

（1）行政：申請職場健康認證現已送件。 

（2）活動：1.11/13下午辦理疫苗施打活動，已郵件宣導攜帶健保卡，請全校師生踴躍

前往施打。2.11/18辦理營養講座。 

（3）例行性業務。 

 

14.實習心理師 

（1）亞洲大學張素惠老師將於114/1/8(三)早上11:00至中心訪視。 

（2）個諮、團體持續進行中，這週將開始進行第三波新生電訪關懷。 

（3）提醒各位同仁在本週四11/14下班前將業務報告撰寫完成。 

 

 

 

 八、散會：上午  10點 51分 

  

 

 

紀錄人：江怡慧               單位主管：羅晧誠               一級主管：何應志 

 


