
   113學年度 第1學期 身心靈健康中心 第8次中心會議紀錄 

  

一、會議時間：113年11月19日 星期二 上午10：00 

二、開會地點：成均館C222團諮室 

三、主席：羅晧誠主任 

四、出席人員：林俐彣、曾琳方、林琬真、王素敏、高永騫、何佳璇、徐名慧、羅惠分、 

林笠帆(產假)、郭瑞霞、郭詩婕、陳怡婷(請假)、劉彥伶、江怡慧、 

呂佩珊(紀錄)  

  

五、主席報告： 

（1）請各組依序報告目前的工作近況與進度。 

  

六、業務報告： 

1.林俐彣 

（1）113-1各系班導師經費已於11/18完成核銷；112學年度優良導師遴選書審已於11/13

以電子資料提供委員審查，複審會議議程已於11/18發函通知各遴選導師，11/20發函通

知12/25召開優良導師複審遴選會議。 

（2）11/18辦理「手寫的溫度」明信片活動，已發信全校學生共同參與，並預計於11/2

0、12/4、12/11在大鼓前擺攤。11/20晚上帶領心輔志工討論至大南國小服務活動。 

（3）11/23週六下午辦理訓輔活動-我用速寫紀錄生活，邀請嘉義市社區大學美術老師江

怡蒨帶領活動。 

（4）11/19中午12點於C334辦理113-1學生事務會議。 

2.曾琳方 

（1）11/15邀請李淑敬諮商心理師進行個案研討，感謝夥伴們進行報告和回饋，參與成

員對此活動進行感到滿意。 

（2）訓輔活動-輔導知能第一場【防身術演練】成果與核銷已完成；目前輔導知能第二

場，【個案研討】成果已完成，正在進行核銷中。 

（3）11/23(六)下午會協助琬真辦理【藝術紓壓體驗活動】 

（4）11/21(四)精神科諮詢14:00-15:00照常進行，13:00-17:00會至嘉義縣衛生局出席

高危機個案郭生的個案會議。 

(5)11/20出席社科院院導師會議。 

(6)持續進行諮商和個管會議。 

3.林琬真 

（1）11/23下午辦理藝術紓壓體驗活動，會完成事前準備工作，當天請琳方協助支援。 

（2）已完成學輔會提案資料。 

（3）持續個管與諮商工作。  



4.王素敏 

（1）11/28將舉行113-1學生輔導委員會，目前已完成議程與簡報檔，今日預計將發出議

程通知。 

（2）11/21將出差至中環高中一場情緒與壓力調適-生命教育講座。 

（3）個管與個諮持續服務。 

5.高永騫 

（1）本週三(11/20)有3場院導師會議，請夥伴依據出席時間(請參閱email)準時出席，

簡報部分請加入各院需溝通事項優先報告。 

（2）近期辦理訓輔工作與心促計畫活動核銷。 

（3）持續進行新生心測第三波篩選高關懷學生的關懷。 

（4）持續個管與個諮工作。 

6.何佳璇 

（1）11月20日舉辦性別團體活動(二)，帶領講師實務經驗豐富、學生反應熱烈。 

（2）11月22日(五)與名慧輔導員將下午帶領特教生前往斗六就服中心參訪。 

（3）職於11月19日已函報教育部，申請114年度大專校院身心障礙學生輔導工作經費。 

（4）資源教室因資本門的經費要改善年久失修的水槽櫃，預計經費39000元。 

（5）資源教室規畫將改善資源教室電動門及門口簡介。 

（6）民音系大四賴生上禮拜在校外居賃處附近過馬路，因閃黃燈過馬路被疾行機車撞

上，但對方獅子大開口要求相關賠償，家長正尋求交通鑑定。 

7.徐名慧 

（1）請同學設計的中心新logo，已票選出來，後續將製作文宣貼紙再請諮輔同仁、衛保

同仁給予精神標語，利於後續製作。 

（2）有關特教獎學金自籌款編列不足，有詢問生輔組是否有管道能予以協助，主責獎學

金同仁表示無法提供協助，請本單位後續進行上簽呈報。 

8.羅惠分 

（1）11/16假日電腦課相當踴躍，還有同學提出想學EXCEL與3D繪畫，下學期可再安排學

生主動提出的課程。 

（2）昨天文學系蔡同學情緒低落，感謝學輔支援，有發現該生連續2週的星期一都有這

種情況，已將相關情況與學輔諮商個管討論，今天會陪伴該生運動與討論如何面對請假

曠課的情況。 

（3）資管黃同學心理學期中考試未過，因助理人員經費尚有，會請該科老師推薦適合的

助理人員協助重點整理或課後輔導。 

9.郭瑞霞 

（1）學海堂中庭增加桌椅，已完成。 

（2）有關12/17教育部餐飲訪視，請總務處配合協助事項與承辦人阿信討論後，他表示

有部分事項還是無法於訪視前完成，可能需要到寒假才能進行。 

（3）南區學務協調聯絡中心-成大來文將於12/5學務長會議頒發113年教育部友善校園

獎，已將訊息轉知本校受獎人員(南區傑出導師林俊宏老師、南區傑出學輔主管柳雅梅老

師、南區優秀新進學務人員林笠帆輔導員)，請其於11/22前上網報名。 

（4）教育部來文請各校申請114年度學輔經費計畫及113年度成效結報，將通知使用學輔

經費之各單位填資料回傳彙整，以利114年1月1日至2月4日於「私立大專校院學生事務與

輔導工作獎補助經費資訊網」填報資料，並函報教育部審查。 



(5)教育部來文有關各校申請114年度本部獎助私立大專校院學生事務與輔導工作特色主

題計畫，本校114年是否申請，提請處務會議討論。 

(6)11/20晚上學校啦啦隊比賽有夜市，夜市攤位檢體收集冰存。 

 

10.郭詩婕 

（1）活動：11/13協助疫苗施打站、11/15健康促進S曲線運動、11/17社區活動宣導、11

/20預計新生抽血複查(11人) 。 

（2）行政：傷病換藥資料統整。 

（3）例行性業務。 

（4）其他：防蚊小木屋賴副要求要多做一個明顯的「提示」+生鏽、小木屋門板脫落，

請總務處協助處理。  

11.陳怡婷 

（1）113-1學生團體平安保險人數共4696人、外籍生健保加退保異動處理。 

（2）選讀生加保保險、每週學生團體平安保險理賠紀錄檢整資料。 

（3）例行性業務。 

12.劉彥伶 

（1) 11/13辦理疫苗施打站，11/18營養講座。 

（2）健檢報告持續追蹤。 

（3）例行性業務。 

13.實習心理師 

（1）個諮與團體持續進行中。 

（2）提醒同仁於本週四下班前填寫完例會匯報事項。 

（3）11月心理小品網路成癮文章已完成並張貼及推廣。 

（4）因為印表機壞掉，之後再找同仁補今日例會簽到。 

 

 八、散會：上午  11點 20分 

  

  

紀錄人：呂佩珊          單位主管：羅晧誠                一級主管：何應志 

 

 

 

 

 

 


