
 112學年度 第2學期 學生輔導中心 第4次中心會議紀錄 
 

一、會議時間：113年3月19日星期二 上午09：30 

二、開會地點：成均館C222團諮室 

三、主席：王伯文主任 

四、出席人員：林俐彣、曾琳方、林琬真、王素敏、高永騫、何佳璇、徐名慧、 

              羅惠分、林笠帆、黃宇舒(紀錄) 

 

五、主席報告： 

（1）建議同仁安排週三下午各項心理健康促進活動時，將活動時間錯開成兩時段，例如

兩小時活動可安排在13:00-15:00，三小時活動可安排在15:00-17:30，讓有意願參加活

動的學生能參加到更多不同主題的活動，以達成活動最大效益。 

（2）請同仁知悉這陣子本校會有較密集的招生活動，例如週六有繁星說明會，本月中旬

學務處也會到南北各地辦理招生說明會，此外113大學繁星名單也即將放榜。 

 （3）清明連續假期和期中考即將到來，請同仁針對所負責高關懷學生給予關懷。 

 

六、業務報告： 

1.林俐彣 

（1）第一次全校導師會議手冊已完成彙整，本週公告給與會導師及長官。 

（2）已發信通知教務處提供報部的在學人數，並請教務處也提供給會計室，以便核算實

際繳費人數，作為導師費計算基準。 

（3）3/21郭生個案會議已再次提醒相關與會人員出席會議，資料也預先提供給蔡醫師。 

（4）3/18起心輔志工開始值班，因新志工較多，煩請同仁多指導新志工熟習中心事務。 

 

2.曾琳方 

（1）預計3/22完成報部填報、專輔人員進用的名冊之線上填寫 

（2）3/21(四) 進行第一次精神科諮詢，學生參與踴躍。 

（3）持續進行個諮工作和個管關懷、聯繫。 

 

3.林琬真： 

（1）3/20辦理本學期第一次自殺防治講座，邀請嘉義縣衛生局自殺訪視督導高思羽帶

領，目前報名已額滿40人。 

（2）自我肯定手冊已完成，預計4/10辦理宣導活動開始發放。 

（3）持續個管與諮商工作。 

 
4.王素敏: 

（1）第二波離校學生需轉銜評估共22位，請各院個管評估中。 

（2）目前班級輔導共申請6場，3/5已完成第一場。 

（3）3/20舉辦親密關係探索工作坊。 

（4）個管及個諮持續服務中。 

主任回覆： 

（1）轉銜資料中如有需轉銜個案者，請盡速召開轉銜會議。 

 

5.高永騫： 

（1）112-2情緒探索成長團體經重新篩選目前有7位成員，其中兩位是資教的情障同學，

請同仁若有情緒困擾與人際議題個案，可適當推薦。 



（2）性平專案陳姓同學自本週開始進行6次諮商，並預定參加4/24性平教育講座2小時，

結束後撰寫反思心得。 

（3）持續個諮與個管關懷。 

 
6.何佳璇： 

（1）3/13生涯轉銜活動學生回饋熱烈，3/20舉辦第二場生涯轉銜-求職技巧。 

（2）3/19上午11點產設系揚生ISP會議，3/20上午11點旅遊系趙生ISP及由應用社會學系

轉至生死系許生ISP。 

（3）自我決策活動新增應社系陳生的甜點活動4/25製作布丁、5/16鬆餅製作。 

（4）3/29舉辦全校教職員生特教宣導活動，邀請嘉義大學特教系江秋樺老師主講，講題

為特教生的情緒解碼。 

主任回覆： 

（1）為安全起見，活動中若有使用到明火烹飪，須協調改至烹飪教室作為活動地點。 

 

7.徐名慧： 

（1）上週五校慶義賣活動收入3,110元，將捐款至清寒獎學金專戶。 

（2）3/16週六校際運動會，布袋球項目獲得第三名，亦有羽球及地板滾球進入決賽，辛

苦參與同學，同學們都期待明年再繼續。 

（3）本週二產設系大二ISP，週四3/21下午1點30分資科進修班112級ISP。 

 
8.羅惠分： 

（1）昨天國企系大一ISP會議，今天中午12:00民音系大三、大四同學，共2場。 

（2）112-2特殊推行委員會開會通知與調查表已於上星期五3/15寄出，目前已經有15位

委員填寫調查表參與，目前已經過半。 

（3）提報鑑定清冊與公文已在昨天3/17寄出，預計3/20前到，本學期提報鑑定8位，確

定放棄3位，外加1位生死系張生(不在特教通報網上)。 

 

9.林笠帆： 

（1）本週二(3/19)產設系大二ISP、週三(3/20)資管系大四ISP、週四(3/21)企管系大一

及文學系大二ISP。 

（2）今天下午(3/19)民音系賴生總統教育獎複審。 

（3）無障礙海報已張貼在麗澤樓、緣起樓、九村、文會樓資源教室及成均館海報區。 

 
10.實習心理師 

 （1）上週三舉辦完成心理測驗活動，共11位學生參加。 

 （2）下週二人際溝通成長團體開始，篩選面談後共錄取9位同學參加。 

 主任回覆： 

 （1）為發揮團體輔導最大效益，團體活動引導者在活動前需篩選面談時，宜充分理解

報名者情況和期待，以體驗為目的的成員不宜錄取，同仁們在個別諮商時也可留意適合

參加的同學，多予鼓勵，將團體名額保留給真正有需求的同學。 

 

 
七、散會：上午 10 點 15 分 

  

 

 紀錄人：黃宇舒               單位主管： 王伯文             一級主管：柳雅梅 


