
      112學年度 第2學期 學生輔導中心 第11次中心會議紀錄 

一、會議時間：113年5月14日星期二 上午09：30 

二、開會地點：成均館C222團諮室 

三、主席：王伯文主任 

四、出席人員：林俐彣、曾琳方、林琬真、王素敏、高永騫、何佳璇、徐名慧、 

              羅惠分、林笠帆、黃宇舒(紀錄) 

 五、主席報告： 

（1）學期已屆期末，感謝全體同仁付出，守護學生身心健康。  

（2）目前學輔中心個諮及相關盤點資料仍以紙本為主，有鑒於資安和環保永續之考量，

請同仁多加思考如何與學校資訊中心合作，實踐資料電子化之可能性。 

（3）日前高校長指示為朝向環保減紙化之目標，請同仁改為開會前三天將會議大綱內容

e-mail給與會成員。 

  

六、業務報告： 

1.林俐彣 

（1）第二次全校導師會議於6/5週三下午15點召開，已公告全校導師及單位主管，如同

仁有業務資料需提供，請於5/21下班前回傳。 

（2）學期已屆期末，導師業務資料陸續繳交中，煩請同仁協助收件。 

（3）5/15週三晚上心輔服務隊召開志工大會，討論組織章程修訂及幹部改選。 

（4）請同仁於今日下班前完成撰寫第4次行政會議業務報告。 

2.曾琳方 

（1）05/23(四)1330-1630，邀請嘉義大學沈玉培主任進行個案研討。目前正在書寫個案     

研討資料，預計5/16(四)完成資料。 

（2）持續進行輔導知能活動、督導活動成果完成及核銷。 

（3）持續個管諮商工作。 

3.林琬真： 

（1）5/8(三)下午進行「壓力解碼－認識壓力講座」已順利完成，學生反應良好。 

（2）5/15(三)下午進行「我都知道，但我就是做不到！」－談信念與行動的距離講座，

邀請林俐心理師蒞校分享，目前報名23人。 

（3）持續個管諮商中。 

4.王素敏: 

（1）辦理新生適性關懷與心理測驗活動，上週共完成3場班級輔導，分別為(1)4/18建築

大四-生涯探索與定向 (2)5/07應社大一-情緒與壓力調適 (3)5/08外文大二-情緒與壓力

調適 (4)5/09產社大三-精神疾患知能：常見精神疾患的介紹與認識。 

（2）5/15(三)18:30-20:30將辦理生命探索與生活培力活動<閱讀人際裡的情緒>情緒探

索講座。 

（3）個諮與個管持續服務中 



5.高永騫： 

（1）上週三18:00-21:00已完成辦理性平教育電影賞析活動，計有27人參加，同學回饋

對跨性別有更多的認識、接納與肯定。 

（2）經確認新任校長、副校長及學務長時間，預定6/3(週一)中午12-13時召開本學期學

生輔導委員會，將寄發會議通知餐食調查，會議資料於本週完成初稿後，送請主任審閱

指導。 

（3）本週六(5/18)13:00-16:00預定辦理心理健促的園藝舒心工作坊，目前已有35人報

名參加，將由賴冠菱園藝治療師前來帶領。 

（4）今日(5/14)19:00-20:50進行第6次情緒探索成長團體(最後一次)，將準備線上回饋

表於活動結束請同學上線填寫。 

6.何佳璇： 

（1）5月15日下午15:00-17:00將舉辦生涯轉銜系列活動-面試模擬，邀請張華玉督導擔

任活動講師；因需撰寫自傳履歷資料，學生參與度不高，目前約6位同學準備履歷資料。

（2）5月16日(四)下午13:00-15:00，學生自我決策-鬆餅製作活動，由應用社會學系陳

妤函同學帶領。 

（3）5月17日(五)下午14:00-16:30，學生自我決策-同學大家一起來Talk，由應用社會

學系高懷育同學帶領，目前完成活動海報及活動PPT。 

主任回覆： 

(1) 為維護校園及學生安全，帶領學生進行活動時，以「不使用明火」為原則。 

7.徐名慧： 

（1）下屆學生代表推選已公告徵選，讓有意願參選組別可先填報，利於期末會議票選。 

（2）昨日公告本學期藝術創作活動報名。 

（3）上週繳回財產盤點表至總務處，仍有屏風、導盲軟體等過於久遠之財產盤虧，其他

均數盤點完成。 

（4）應社高同學近日進入學習壓力狀態，目前已固定邀約周四前來，利用進行既定期末

活動準備，同時給予步驟及範本，讓其做中學，亦能與其他同儕互動，減緩壓力。 

8.羅惠分： 

（1）生死系蔡同學上星期五於該系課堂上與同學產生紛爭，引發Dcard爭議，昨已知會

該生家長和系上老師此情況，也與該生約談討論日後如何適當因應，以改善人際議題。 

（2）6月份行事曆最後定稿，請同仁確認。 

（3）助理人員經費3月份支用64,319元，4月份支用57,171元，共121,490元，約24%經費

運用在控管內。 

9.林笠帆： 

（1）台積電工讀生進行校內無障礙設施地圖引索設計，目前已完成2D圖示，預計再設計

3D版本，但因為電腦記憶體不足而無法繼續設計。 

（2）協助產設系許生完成雲林縣大專青年學生公部門暑期工讀計畫報名。 

（3）協助民音系張生進行中文閱讀表達課程作業-影音自傳的進行。 

（4）本週五(5/17)參加彰化師範大學特教中心辦理特教研習。 

（5）總務處來電告知疑似民音系賴生如廁後使用水龍頭清潔下體，將告知家長，並建議

該生若有清潔需求，可使用濕紙巾，避免於公開處進行。 



10.實習心理師 

（1）本週進行人際溝通成長團體-第七次團體。 

（2）個諮服務持續。 

七、主席結語： 

（1）學期已屆期末，許多學生忙於畢業和期末考，可能影響其心情穩定度，因此請同仁

多加留意，持續關心陪伴需關懷的學生。 

（2）高校長目前推廣週三下午為全校師生健康樂活時間，因此請同仁下學期安排活動時

間和主題時，將此列入考量因素。 

 

 八、散會：上午 10  點 15 分 

  

紀錄人：黃宇舒              單位主管： 王伯文              一級主管：何應志 

 

 


