
   113學年度 第1學期 身心靈健康中心 第10次中心會議紀錄 

  

一、會議時間：113年12月3日 星期二 上午10：00 

二、開會地點：成均館C222團諮室 

三、主席：羅晧誠主任 

四、出席人員：林俐彣(請假)、曾琳方(請假)、林琬真(請假)、王素敏、高永騫、 

何佳璇、徐名慧、羅惠分、林笠帆(請假)、郭瑞霞(請假)、郭詩婕、 

陳怡婷、劉彥伶(請假)、呂佩珊(紀錄)、江怡慧 

  

五、主席報告： 

（1）請各組報告近期業務，如有問題請提出。 

 

六、業務報告： 

1.林俐彣 

（1）學期已屆期末，提醒導師繳交導師時間記錄表及申請導生活動費，陸續進行導生費

核銷作業，繳交期限為114年1月13日截止。 

（2）煩請已完成辦理校園心促計畫同仁，本週提供活動核銷資料，配合會計室承辦時

程，113年度心促計畫請於12月24日前提供活動核銷資料。 

（3）協助成年禮活動籌備工作。 

（4）持續個管及心理假關懷。 

2.曾琳方 

（1）實習機構申請已完成，台灣諮商心理學會已回應通過審核，擬稿實習生招募內容，

預計本週公告招募訊息。 

（2）彙整新生施測關懷數據，並完成第三波初談及導師關懷的部分。 

（3）陸續整理家族導師相關成果及資料整理。 

（4）彙整學輔經費相關活動-輔導知能、督導計劃活動成果整理及經費核銷。 

（5）持續個管、心理假關懷及諮商服務。 

3.林琬真 

（1）自我傷害三級預防計畫已通過學輔會議，預計持續於行政會議提案。 

（2）今日下午兩點會到財金系大一進行情緒壓力調適之班輔。 

（3）持續個管諮商中。 

4.王素敏 

（1）113-1學生輔導委員會已順利完成，會議紀錄撰寫中。 

（2）11/28晚上生命探索與生活培力計畫-「玩藝術 認識自己」人際探索工作坊，已完

成，後續進行核銷。 



（3）班級輔導活動：11/29已完成第18場，12/4將進行最後一場班輔。 

（4）心促計畫-專輔研習計畫，將於12/4下午進行「從依附關係及家庭經驗--談談如何

理解與回應~人際困難」歡迎有需要的老師及同仁參加。 

（5）個諮及個管持續服務及結案中。 

主任回覆：考量同仁的專業知能精進的需要，同意如有必要時可以運用週二上午例會時

段辦研習。 

5.高永騫 

（1）本週三(12/4)下午人文學院舉辦院導師會議，請與會人員按時參加。 

（2）113年心促系列活動將於週三(12/4)15:00-17:30辦理講座，主題是關於親密關係中

的「恐怖情人」，請同仁可再邀請學生參加。 

（3）持續辦理訓輔及心促活動經費核銷。 

（4）個諮陸續辦理結案，個管關懷也持續進行。 

6.何佳璇 

（1）12月6日辦理人力銀行的認識與運用(二)，上次參與同學回饋良多，將在鼓勵同學

參加。 

（2）12月11日舉辦期末動作肢能評估。 

（3）近日填寫特教通報網的離校前轉銜填報共計七位，經過了解預計2位於113-1學期完

成修業，其餘五位則無法順利這學期畢業，因此本校特教生如期畢業人數偏低，需再加

強學生學業或職業輔導。 

（4）人事室要求填寫專案人員異動申請書，經過詢問以舊制薪資填寫，新制晉薪表則在

明年一月經行政會議通過後，再修改異動。 

 (5)職近日與學生晤談，學生研修相關科系的學習不力，因全英語授課無法理解，提供

課業加強輔導則無法克服學習困境，因此朝轉系的打算，建議學生先申請學輔中心的性

向測驗或生涯諮詢，以利未來轉系的評估與建議。 

7.徐名慧 

（1）12月19晚上6點舉辦特教生期末聖誕活動，已有邀約學務長，敬請主任撥空前來。 

（2）上週六進行增能電腦課程ppt，內容很實用(用AI搜尋資料進WORD排版再套進PPT)，

同學謹慎學習有疑問都立即反應，顯得時間不夠，下學習可以再開辦。 

主任回覆：1/14邀請講師蒞臨分享AI對輔導工作的協助，請名慧與各位同仁協助辦理。 

8.羅惠分 

（1）上星期五錄用6位特教生當資源教室助理人員，會分別分配不同工作與陪同的特教

生，給予不同的工作分配與訓練。 

（2）12/6(五)三好課程訓練，預計22位同學參與，也訓練分享的同學如何正向回饋。 

（3）12/4、12/12人文學院與科技學院的報告，會用原始檔再針對不同的院提醒目前特

教生的情況。 

（4）因為天氣變化大，上星期情緒型、自閉症的學生陸續有狀況，會持續關心。 

10.郭瑞霞 

（1）督導餐飲衛生(複檢、發送及收回廠商衛生自主管理表格、資料檢整、連繫總務處

配合事項、發12/17開會通知)。 

（2）2024有機世界大會醫護站連絡及食物檢體收集(12/2-4有機市集及12/3文化夜市)。 

（3）有關學務長轉過來的扶輪社AI預防篩檢資料，已連絡許澤宇老師給我們對口資料再



來進行連繫。(學務長12/2有過來詢問) 

（4）提醒114年度學輔經費調整案,以利後續通知學務同仁修訂114年度的計畫及經費。 

11.郭詩婕 

（1）活動：協助11/30支援初級急救員證照班、12/4法定傳染病-登革熱宣導、確定幼教

系幼兒園宣導事宜。 

（2）行政：統計傷病紀錄、成果製作、體檢報告分類及分發。 

（3）例行性業務、支援2024有機世界大會醫護站。 

12.陳怡婷 

（1）假日兩天初級急救員證照班26位參與。 

（2）每週學生團體平安保險理賠紀錄檢整資料、外籍生醫療險加保華語生、外籍生健保

加退保轉出異動處理。 

（3）例行性業務、支援2024有機世界大會醫護站。 

13.劉彥伶 

（1）SOP修改跟下年度的計畫。 

（2）支援2024有機世界大會醫護站。 

（3）例行性業務。 

14.實習心理師 

（1）持續諮商和團體。 

（2）本週是情緒團體的第八次活動時間，本次完成後即圓滿帶領完團體。 

（3）12/4(三)將入班進行人際主題的班級輔導。 

（4）提醒同仁本周四前協助完成例會紀錄業務匯報的填寫。 

 

 八、散會：上午 10  點 43 分 

  

  

紀錄人：呂佩珊              單位主管：羅晧誠             一級主管：何應志 

 

 

 


