
114 學年度 第 1學期 身心靈健康中心 第 10 次中心會議紀錄 

一、會議時間：114 年 11 月 28 日 星期五 上午 9：00 

二、開會地點：成均館 C222 團體諮商室 

三、主    席：羅晧誠主任 

四、出席人員：葉明兆副主任、高永騫、江慧敏、何佳璇、徐名慧、羅惠分、  

       林笠帆、郭詩婕、陳怡婷、劉彥伶、王臻雅、黃家佑 

五、請假人員：林俐彣、曾琳方、王素敏 

六、主席報告： 

1. 諮輔組今天有三位同仁請假，人數比較少，那請諮輔組先報告。 

七、業務報告： 

1.高永騫 

（1） 12/21 輔導人員自我照顧手做工作坊已辦理完成，計有 25人參加。 

（2） 11/27 精神醫療諮詢因醫師臨時請假，延後到 12月實施。 

（3） 115 年度教育部補助專兼任專業輔導人員核定公文已簽核，因審閱單位

點選不完全，將申請退文後重新點選審閱單位後繼續呈核。 

（4） 個管、個諮與派案持續進行。 

2.江慧敏 

（1） 12/15(一)下午 2-5 時將於 C320 辦理聖誕纏繞畫的工作坊，資訊已放

置校務行政系統，歡迎有興趣的同仁報名參加。 

（2） 持續辦理訓輔工作與心促計畫活動核銷。 

（3） 個管與個諮持續服務。 

3.曾琳方 



（1） 114-1 訓輔活動「生命探索與生活培力」活動成果完成並完成核銷；

11/27(四)完成心促活動辦理，並持續將活動成果完成。 

（2） 持續進行個管關懷與諮商工作。 

（3） 完成學輔經費自我評鑑相關資料的撰寫及成果上傳。 

4.何佳璇 

（1） 11 月 21 日辦理形象力*自信心(二)活動，學生滿意度很高，期待下次

再邀請講師提供職場的服裝穿著，11 月 3 日將與同仁帶特教生到高雄

世視障生活重建中心參訪及岡山就服站的轉銜安置諮詢，11 月 5 日則

接待土庫商工特教生的參訪，特教生 16位與 5位師長，協助代訂購便

當，下午則安排人力銀行線上職涯測驗協助特教生協助自我探索。 

（2） 前天運動會到正行中心發現進出入口有門檻造成特教生出入的危險，

因此昨天聯繫正行中心及學生場勘，近日將購買斜坡板改善出入口安

全。 

（3） 近日總務處協助將親子使馬桶蓋換裝完畢，發現學會樓集中到樓的馬

桶規格不同，導致馬桶坐墊太小，近日將會購買合適規格的馬桶蓋。 

（4） 昨天王副學務長電話告知加班費簽呈的修正方向，修正後給主管確認

後正式上簽呈。 

（5） 經費部分:教材耗材費將購置文勳品及因單位 logo 更新，海報需重設

計；因教學助理元經費不足由雜支流用 25412 元，自籌款不足 33327

元，則在精算費用再考慮是否留用比例金額。 

5.徐名慧 

（1） 期末及聖誕活動辦理於 12 月 17 日下午 2 點 30 分至 5 點 30 分，地點

於文會樓資源教室。 

（2） 這個月期中考包含正式考試、補考，到 11 月 25 日結束，共計服務 16

科 18 人次。 

6.羅惠分 



（1） 12/5 的個案會議議程內容已經在 11/25(二)分別寄給主任與永騫的信

箱。 

（2） 12/1 （一）會完成助理人員 11 月份的核銷，今天會把部份轉換為自籌

款的名單會跟同仁討論。 

（3） 呂同學因為助學金每個月 30小時會在資教完成，但因怕累也調整工作

內容，尚無法在 10 、11 月完成 30 小時，目前剩餘不到 10小時，與承

辦人員討論後，以何時完成 30 小時，再給生助經費。 

7.林笠帆 

（1） 進行 11月份課業輔導經費核銷。 

（2） 企業管理學系獨招經費預計剩餘 3000 多元未能核銷完畢，將再討論是

否進行經費流用。 

（3） 12/4(四)呂生的個案研討的資料已寄給王素敏院個管師進行資料統整。 

8.郭詩婕 

（1） 每周信件通知登革熱病媒蚊防治自我檢查。 

（2） 協助 11/22-23 初級急救員、11/26 運動會醫護站、11/27 衛生所長者

宣導、11/30 國際志工日健康宣導、活動成果撰寫及核銷、世界愛滋日

預計發新聞稿。 

（3） 例行性業務。 

9.陳怡婷 

（1） 每週學生團體平安保險理賠紀錄檢整資料、114-1 學生保險人數 4498

人已寄出回覆教育部、協助核對外籍生健保加保資格並協助加保及轉

出異動申請、華語生外籍醫療保險加保。 

（2） 11/22-23 初級急救員、11/26 運動會醫護站、11/27 衛生所長者宣導、

11/30 國際志工日健康宣導、衛保臉書與網頁更新健康知識推波宣傳。 

（3） 例行性業務。 

10.劉彥伶 



（1） 樂活日跟瑜珈課持續進行中。餐廳及菸害巡查持續進行中、11 月菸害

經費核銷、巡餐廳資料整理。 

（2） 行政:申請今年度健康職場認證，書寫佐證資料並上傳。 

（3） 活動：12/3 邀請營養師做營養講座，邀請教職員生踴躍參加。 

（4） 例行性業務。 

11.實習心理師 

（1） 例行性業務持續進行中。 

（2） 嘉義大學實習生督導-沈玉培老師，預計 12/04(四)14:00~16:00 來訪。 

八、提案討論 

    無 

九、臨時動議 

1. 因認輔生死系生反應室友狀況，室友其問題行為複雜，需要跨校內外單

位合作召開協調會議，以銜接該生的處遇問題。 

十、主席結語： 

1. 臨時動議提到的個案 ，請主 老師持續追蹤個案狀況 ，並與網單單位聯

繫，確認個案狀況後，再開跨單位的工作會議。 

2. 個案的情況越來越多元及複雜，所以我覺得我們的個案研討會將來的

經費會變多，將來心理健康計畫這邊看看能否再編列提昇輔導知能的

經費，可用於個案研討會的。 

十一、散會：上午 10 點 20 分 

  

 

 

紀錄人：王臻雅       單位主管：羅晧誠          一級主管：何應志 


