
 

  113學年度 第2學期 身心靈健康中心 第7次中心會議紀錄 

  

一、會議時間：114年  3月  25日 星期二 上午9：00 

二、開會地點：成均館C222團諮室 

三、主席：羅晧誠主任 

四、出席人員：陳依靈、林俐彣、曾琳方(請假)、王素敏、高永騫、江慧敏、何佳璇、

徐名慧、羅惠分、郭瑞霞、陳怡婷、劉彥伶(請假)、呂佩珊(紀錄)、江怡慧 

  

五、業務報告： 

1.陳依靈 

（1）謝謝衛保組同仁協助完成舒活瑜珈，活動名額已秒殺。 

（2）目前正在規劃分級制，劃分學習教練、實習教練、正教練的機制，並提供合理費

用。 

（3）籌備國際級大學總會委員會，目前正在蒐集資料、籌備當中，後續再請同仁們協助

提供資料。 

2.林俐彣 

（1）113-2全校導師會議已於3/19完成辦理，會議記錄已送簽核，本週將完成此場會議

經費核銷。 

（2）教務處已提供本學期報部人數4440人，已請會計室統計已繳交全額學雜費學生數，

以便核算本學期導師經費，會計室預計本週提供。另完成114學年度導師經費自籌款編

列。 

（3）院導師會議目前尚缺管院未繳交申請表，已電話通知，也請衛保.資教同仁於3/26

下班前提供院導師會議資料，以彙整身心靈健康中心業務報告。 

（4）提醒同仁於4/7前繳交友善校園遴選資料。 

3.曾琳方(請假) 

（1）持續協助修改專業輔導人員考核辦法-平時和學年度考核部分。 

（2）繼續推廣訓輔活動、心促活動「醫起療心事」、「學生自殺防治-今天不抓狂」。 

（3）持續進行諮商和個管的關懷。 

（4）撰寫友善校園的資料。  

4.王素敏 

（1）113-2學生輔導委員會會議通知(未含議程）已送出，各處室窗口已聯繫，請各處於

4/9提供書面報告。 

（2）個諮與個管持續服務。 

5.高永騫 

（1)今日下午13:30將參加11403期校務資料庫填寫作業說明會，後續依規定進行填寫。 

（2）113-2專任心理師個別督導計畫已核定，督導所需簽到單及領據也已寄發受督心理



 

師，預定6月底完成核銷。 

（3）例會後召開本學期第4次派案會議，計有7位安排個別諮商。 

6.江慧敏 

（1）113-2班級輔導目前共有10位導師申請，目前已完成建築系四年級以及外文系三年

級的班輔，本週五上午10-11時將進行財金系三年級的班輔，其餘場次持續邀約心理師並

與導師班級確認細節中。 

（2）持續進行諮商與個管。 

7.何佳璇 

（1）持續參與學生ISP會議，明天中午將參與生死系大三ISP會議，由孫智辰主任代替出

席，原導師蔡昌雄老師因病請假中。 

（2）目前民族音樂學系的賴生因家長長輩病危近日請假，其餘學生皆已完成ISP討論。 

（3）這禮拜五理財課程(二)持續進行，四月份進行人際團體課程。 

（4）生活事務組組長今早來訪，提到特教生之無障礙房及流程，建請組長跟其宿管員討

論共識後，再進行後續跨組討論。 

8.徐名慧 

（1）明天中午一場民音系大二ISP。目前僅一位學生已讀不回，未連繫上學生本人，但

經由系辦來電得知，該生未註冊，經系助理多次聯繫後，該生表示無續讀意願，但也未

來校辦理休退學。 

（2）明日校慶有特教學生擺攤，歡迎大家支持捧場。 

9.羅惠分 

（1）最近特教生陸續拿宿舍需求單給資教老師用印，發現宿舍的表單並未統一，且在個

資保護的情況下，個別化給予表單會有特教生質疑個資外洩疑慮，提醒組長表單一旦確

認，可用公告的方式，讓有特殊需求的學生自行申請，而非僅特殊生需求，避免無法掌

握實際名單，已將相關目前遇到的情況，反應給生輔組組長，會再全面性考量後再討

論。 

（2）因最近天氣變化大，陸續有學生疑似發病，文學系某生昨晚被老師通報漫遊到小木

屋，詳細了解情況後，因大腦疑似不正常放電，維安同仁有通報導師與家長，在家長的

指示下引導該生回宿舍休息，並無大礙。 

（3）應社系延畢生申請日文助理人員與課輔，上週連續兩天助理人員與課輔皆請假，請

假原因以訪談為由，藉故請假在家不上課輔，因學習態度不佳牽涉課輔老師因他進度拖

延影響其他學生情況，造成特教經費浪費，會輔導該生對進度的負責，並在期中考前評

估其助理人員與課輔的特教需求。 

10.郭瑞霞 

（1）通知餐飲廠商3/26校慶有園遊會，請其斟酌備料，及3/27「校園食材登錄平臺」線

上教育訓練課程。另，3/26校慶園遊會(20攤)食物檢體收集。 

（2）餐飲督導例行業務及複查，上週營養師檢查餐廳所提出之問題的改善狀況。 

（3）上週圖資處系統發展組謝組長有跟我們連絡並要資料，所以<傷病登錄系統>終於在

處理中，希望本學期可以試用及驗收。 

（4）連絡幾個有要辦實習成果發表會或研討會的系所，擬與系所活動結合辦理無糖茶飲

推廣。 

11.陳怡婷 

（1）每週學生團體平安保險理賠紀錄檢整資料、每月外籍生的健保資料核對核銷、外籍



 

生健保加退保異動處理與查健保系統確認可加保時間、選讀生加保保險21位、113-2外籍

生保險醫療險確認資料。 

（2）院導師會議資料、每周發信件通知登革熱病媒蚊防治自我檢查、3/26校慶毛毛蟲趣

味競賽醫護暨急救教育健康知識傳遞，3/26民雄諸羅部屋健康促進【愛要及時】性健康

教育(含性傳染病)防治協助10-12點入校宣教、3/28雲林縣古坑水碓國小宣導。 

（3）email通知113-2健康促進活動~放鬆身心，舒活瑜伽活動(12位額滿)、健康知識臉

書推波宣傳、衛保網頁更新健康促進資訊。 

（4）例行性業務、緊急事件處理(圖書館)。 

12.劉彥伶(請假) 

（1）3/24參加安全衛生委員會，會議表示若我們有提案，需請主任或副主任列席。 

（2）3/26校慶日留守衛保。 

（3)統整教職員名單及健檢相關業務。 

（4）3/19樂活日報名79位實到58位，另4/24有邀請物理治療師演講關於預防久坐及姿勢

不良造成的肌肉骨痠痛，活動皆開放報名中。 

13.實習心理師 

（1）自我探索團體目前參加人數6名，今天晚上將進行第一次團體。 

（2）人際探索團體尚在招募及篩選中。 

（3）持續諮商與解測中。 

 

 八、散會：上午 9  點 45 分 

  

  

紀錄人：呂佩珊          單位主管：羅晧誠              一級主管：何應志 

 

 

 

 

 

 


