
115 學年度 南華大學 全齡運動科學與健康促進碩士學位學程 課程時序表 

Nan Hua University Master’s Program in All-Ages Sports Science and Health Promotion  

Time Schedule of Class 
115年03月23日114學年度第2學期第1次學程籌備會議通過 

115年04月13日114學年度第2學期第2次院課程會議通過 
115年04月22日114學年度第2學期第1次校課程會議通過 

115年05月04日114學年度第2學期第4次學程籌備會議通過 
115年05月11日114學年度第2學期第3次院課程會議通過 

115年05月25日114學年度第2學期第2次校課程會議修正通過 

本學程研究生畢業時至少應修滿(Graduation Credit) 28學分 

專業必修(Required Course)：6學分 

專業選修(Elective Course)：18學分 

論文(Dissertation)：4學分 

學術倫理教育(Academic Research Ethics Education)：0學分 
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專業

必修

(6)  

高等體育統計與軟體應用 

Advanced Sports Statistics and Software 

Applications 

3 3        

研究方法 

Advanced Studies in Research Method 
3 3        

專業

選修

(18) 

運動產業研究 

Advanced Studies in Sports Industry 
3 3   

全齡運動與健康促進研究 

Advanced Studies in All-Ages Sports and 
health promotion 

3 3   

社區運動推廣與傳播研究 

Advanced Studies in Community Sport 

Promotion and Communication 

3 3   
論文導讀與寫作 

Thesis Introduction and Writing 
3 3   

運動與宗教修行研究 

Studies on sports and religious practice 
3 3   

運動與健康資料分析研究 

Advanced Studies in Sports and Health 

Data Analysis 

3 3      

肌動學與動作分析研究 

Advanced Studies in Kinesiology and 

Movement Analysis 

3 3   

高齡者運動指導研究 

Advanced Studies in Elderly Exercise 

Instruction 

3 3     

運動防護與運動安全研究 

Advanced Studies in Athletic Training 

and Exercise Safety 

3 3   

國際體育運動與健康政策發展趨勢專題 

Seminar in International Sports, 

Physical Education and Health Policy 

Development Trends 

  3 3  

全齡運動評估與處方設計研究 

Advanced Studies in All Ages Sports 

Assessment and Prescription Design 

  3 3  

幼兒體能與動作設計研究 

Advanced Studies in Early Childhood's 

Physical Fitness and Movement Design 

  3 3 

運動與老化研究 

Advanced Studies in Exercise and Aging 
   3 3      

運動科學專題 

Seminar in Sports Science 
  3 3      

運動與健康促進公共政策專題 

Seminar in Sports and Health Promotion 

Public Policy 

  3 3      

學期

總計

(51) 

 21 12  12 6 

備註： 
1、非正式課程：至少參與 3 場校內外研討會、2 場學位論文口試、發表 1 篇期刊論文或研討會論文。 
2、學生於申請學位考試前，需至「台灣學術倫理教育資源中心」線上平台自行修習「學術倫理教育」課程，並通過課
程總測驗及成績達及格標準。 
3、需通過原創性比對結果之標準:包含參考文獻資料，相似性應小於 30%、不包含參考文獻資料，相似性應小於 25%。 

 


